
REGULAMIN 

X Gminnego Biegu Rychtalaka 

o puchar Burmistrza Gminy Rychtal 

pod nazwą „Biegnij z Nami pod Sosnami” 

I. Cel imprezy  

Popularyzacja biegania jako jednej z najzdrowszych form aktywności fizycznej, 

• Promocja Gminy Rychtal, 

• Integracja mieszkańców oraz propagowanie idei zdrowej, sportowej rywalizacji. 

II. Organizatorzy 

• Burmistrz Gminy Rychtal, 

• PRIMUS Rychtal Łazaj Spółka Jawna, 

Kontakt: 

Urząd Miejski Gminy Rychtal 

ul. Rynek 1, 63-630 Rychtal 

tel. 62 78 16 800 

e-mail: ug@ugrychtal.pl 

III. Termin i miejsce 

Bieg odbędzie się w sobotę 04 lipca 2026 roku.  

Start zaplanowano na godzinę 10:00 w miejscowości Rychtal, na ul. Kolejowej (przy drodze 

krajowej DK39) – dane geograficzne: 51.146775, 17.858330. 

IV. Dystans i trasa 

Dystans biegu wynosi 10 kilometrów.  

Trasa biegu rozpoczyna się w miejscowości Rychtal, przy ulicy Kolejowej, skąd zawodnicy 

wyruszą w kierunku ulicy Zawada, pokonując odcinek o nawierzchni brukowej o długości 

około 900 metrów. Następnie skręcą w lewo i asfaltową drogą pobiegną w stronę miejscowości 

Krzyżowniki. Tam, na skrzyżowaniu, ponownie skręcą w lewo, kontynuując bieg asfaltową 

trasą w kierunku miejscowości Sadogóra. Po wbiegnięciu do Sadogóry i pokonaniu około 

połowy miejscowości, zawodnicy skręcą w lewo w drogę gruntową, znajdującą się w 

niedalekiej odległości za przystankiem autobusowym. Po przebiegnięciu około 150 metrów, 

ponownie skręcą w lewo i będą kontynuować bieg przez kolejne 550 metrów drogą gruntową 

– łączna długość tego odcinka wynosi około 700 metrów. Następnie trasa łączy się z drogą 

asfaltową prowadzącą do miejscowości Zgorzelec. W miejscowości Zgorzelec, na 

skrzyżowaniu, zawodnicy skręcą w prawo, wybierając tzw. drogę „brzozową”, a po 

przebiegnięciu około 300 metrów skręcą w lewo, wbiegając na nowo wybudowaną asfaltową 

trasę, poprowadzoną śladem dawnej linii kolejowej nr 307. Po pokonaniu tego odcinka, już w 

Rychtalu, zawodnicy skręcą w prawo, a następnie – po kilku metrach – w lewo, w brukowaną 

drogę o długości około 270 metrów, którą dotrą do mety zlokalizowanej w tym samym miejscu, 

co start biegu. 
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Trasa będzie oznaczona co kilometr. Limit czasu na jej pokonanie wynosi 1 godzinę i 45 minut. 

Pomiar czasu prowadzony będzie elektronicznie z wykorzystaniem aktywnych chipów (chipy 

zwrotne). 

V. Warunki uczestnictwa 

1. W biegu mogą wziąć udział osoby, które do dnia 04 lipca 2026 r. ukończą 18 lat. 

2. Dopuszcza się udział młodzieży w wieku 16–17 lat pod warunkiem przedłożenia 

pisemnej zgody rodzica lub opiekuna prawnego. 

3. Każdy zawodnik zobowiązany jest do podpisania oświadczenia o udziale na własną 

odpowiedzialność. 

4. Uczestnicy zobowiązani są do przedstawienia zaświadczenia lekarskiego o zdolności 

do udziału w biegu długodystansowym lub podpisania stosownego oświadczenia. 

5. Każdy uczestnik musi wyrazić zgodę na przetwarzanie danych osobowych na potrzeby 

organizacyjne oraz publikację wyników. 

6. Pobranie numeru startowego jest równoznaczne z akceptacją niniejszego regulaminu. 

VI. Zgłoszenia i opłaty 

1. Zgłoszenia przyjmowane będą poprzez formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie: 

https://competitions.timekeeper.pl oraz poprzez odnośnik udostępniony na stronie 

www.rychtal.pl. 

2. Termin zgłoszeń drogą elektroniczną upływa 30 czerwca 2026 r. 

3. Możliwe będzie dokonanie zgłoszenia u organizatora w dniu biegu – 04 lipca 2026 r. – 

do godz. 09:45 w biurze zawodów. 

4. Opłata startowa wynosi 50,00 zł (słownie: pięćdziesiąt złotych). 

5. Wpłat należy dokonywać do 02 lipca 2026 r. na konto: 

GMINA RYCHTAL 

ul. Rynek 1, 63-630 Rychtal 

Numer konta: 59 8413 0000 0500 0273 2000 0106 

Tytuł przelewu: „Opłata startowa – Bieg Rychtalaka – Imię i nazwisko uczestnika”. 

6. Opłata nie podlega zwrotowi w żadnych okolicznościach. 

7. Udział w biegu możliwy jest wyłącznie po prawidłowym wypełnieniu formularza oraz 

uiszczeniu opłaty. 

VII. Biuro zawodów 

Biuro zawodów czynne będzie w dniu biegu, tj. 04 lipca 2026 r. od godz. 8:00, w budynku Hali 

Sportowej w Rychtalu przy ul. Nowe Osiedle 11. 

VIII. Nagrody 

 

Za zajęcie miejsc od I do III w biegu zawodnik/zawodniczka otrzymują puchar. 

Za zajęcie miejsc od I do III w biegu zawodnik/zawodniczka z terenu Gminy Rychtal 

otrzymują puchar. 

Każdy uczestnik otrzyma: 

• pamiątkowy medal, 
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• pakiet startowy, 

• posiłek regeneracyjny po biegu, 

• wodę na trasie oraz na mecie. 

IX. Postanowienia końcowe 

1. Wyniki biegu dostępne będą po jego zakończeniu na stronie www.rychtal.pl oraz 

https://results.timekeeper.pl. 

2. Nad poprawnością sportową biegu czuwać będzie sędzia główny. 

3. Organizator zapewnia opiekę medyczną na trasie, mecie i starcie. 

4. Każdy uczestnik otrzyma numer startowy, który musi być przypięty z przodu w 

widocznym miejscu. 

5. Zasłanianie numeru startowego lub skracanie trasy będzie skutkowało dyskwalifikacją. 

6. Na trasie mogą przebywać wyłącznie osoby posiadające numer startowy, 

zweryfikowany w biurze zawodów. 

7. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zagubione. 

8. Zawody odbędą się niezależnie od warunków atmosferycznych. 

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. 

10. Ostateczna interpretacja regulaminu należy do organizatora. 

11. Dojazd uczestników odbywa się we własnym zakresie i na własny koszt. 

12. W przypadku niemożności przeprowadzenia zawodów z przyczyn niezależnych od 

organizatora (np. klęska żywiołowa, żałoba narodowa, stan wyjątkowy), opłata startowa 

nie podlega zwrotowi. 

X. Informacje uzupełniające 

W dniu zawodów od godziny 9:30 na boisku sportowym odbędą się biegi towarzyszące dla 

dzieci i młodzieży (szczegóły w miesiącu czerwcu na www.rychtal.pl) 

Każdy uczestnik wyraża zgodę na nieodpłatne wykorzystanie swojego wizerunku utrwalonego 

na fotografiach i nagraniach wideo wykonanych podczas „X Gminnego Biegu Rychtalaka” w 

celach informacyjnych i promocyjnych przez Gminę Rychtal, zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z 

dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (t.j. Dz.U. z 2022 r. poz. 2509 

z późn. zm.), bez prawa do wynagrodzenia i zgłaszania roszczeń. 

Organizatorzy: 

Burmistrz Gminy Rychtal 

PRIMUS Rychtal Łazaj Spółka Jawna 
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